Hétel de l"Atlantique

Toutes nos viandes et poissons fumés sont salés au gros
sel et fumés ici, dans notre fumoir. Gouttez !

Les E NTRE ESetS ALAD ES Nos entrées peuvent constituer un plat leger en y

afoutant une assiette de Riz, Frites ou Crudités : 4,20 €

SOUPE A€ POISSONS. ..ruvrvrivriirisssiriisisssisisissssisisiniisisssssissssssissssssasisssssissssssssssnss 830 €
Assieffedejambon de Vendée;ttt“‘}}‘&&0000ttt“‘}}‘&&0000ttt“‘}}‘&&0000ttt“‘}}&&&&“‘ttt“‘}}&‘& 8,50€

Saumon ﬁIMé et B/aﬂC de Poireau, Vinaigrette 3 '0ignon ROUGE. .vsrsssssses. 10,00 €
Assiette de Saumon fumé par nos soins, créme Cibouletteenrrniriimviinsssiissiineinns 10,60 €
Magret de canard FUmé, etsa confiture d/Echalottes.....nmmurnmmrrirnsresssmsssisssssssssssssssonns 10,60 €
Persillade de Palourdes................ enerssnesnns cenerenenees cenerenenees cenerrnenees vrennns 1120 €
Assiette Végéfarienne, Avocat, Pamplemousse, Crudités, CEuf poché, Fromage..s.sumssssssssasss . 1240 €

53/ad e “Terroir’, P. leurotes chs uds, Jambon de Vendée, Fromage, CEuf poché, Croutons vuuw.. 13,20 €
Noix de Sf'-/aCC]LIGS POé/ééS, sur lit de Mache et Vinaigre de X€ressvuussunsvsnnnssssssssnssunnnnss 14,20 £
FOI‘e“G,‘aS de Canardef Cbatnq de Poire;000&&&&“‘00000000&&&&“‘00000000&&&&“‘00000000&&&& 15/00€

Les FRUITS DE MER

ASSIEUE J€ BUIOES........ovcovevvrvivisiavrisireisvcnnnrsirsinvnisissssinsisisssssssinsissssnnns T4 O €
ASSIETEE JE€ CHEVETEES FOSES.vvvvvevvesrsesirssrerirssseisnssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssnsns 900 €
Assiette de PAOUI]ES CPUES......ccrivivivcncrinrisinsisicscaissinsisininiassssisinssnsssrnnss. D40 €
Assiette de 4 Langoustines............. ereresenians ereresenians erereeenians carrreeerinns e 940 €
Assiette de 6 LangoUStings.........cviviviviisivsssvivivisiissesisississisissssnssinississsenns 13,70 €
L3 demi-dOUZIINE Q' BUTEFES...ovvvvvevsicrssrrrisisvrscaississsirsisinisssssssssisisissssssisssns 1200 €
L3 dOUZAINE G HUTEHES....conunveeevririninirieieieieisnsiseninirisisssisssssissinsnssssssssssisensnnsns 19,00 €

Selon vos envies, choisissez et composez votre plateau personnalisé de fruits de Mer
en gssociant nos différentes assiettes,

“Le Corsaire”, Plateau de Fruits de Mer.................. ceerereniares R e 2990 €

Avec 6 huitres, 4 Langoustines, Crevettes grises, 6 Crevettes roses, Bulots, 6 Palourdes.

“Le Tout-Cuit”, Plateau de Fruits de MEF...........ccumeeneereevcsnerrrririricnsines 2990 €

Avec 10 langoustines, 8 Crevettes roses, Crevettes grises,et 8 Bulots.
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Les POISSONS Look inside our
“CARTE et MENUS”

in English.

Poisson q‘e /3 CHIEE (V0ir UF 65 AFAOISES)uvvssssunsnsssssnnssssnnarssssnnsssssnnasssnnnssssnnersnsnnssses 12,80 €
Filet de Cabill3td QU LA .o.oeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesr e seeanss s nnnes 1520 €
Fl/é'f' q‘e Bc?i‘!‘éfi, BEUE 3U BASliCasassssssnssessassssssssssunsasssssssssssensasssssssssssssnassssssssnnnnnn 17,60 €
Coz‘riaq‘e d@ /a Mer, pPot-au-Feu de poissons, Rouille, CrOGEONS vuvuvsssssssssssssssssnsssssssnessns . 1980 €
ChoUCrOULE € [3 MEF.......c.oceeeresiivisioiareriarisisrisiesisierissisnsissessssisssssssnsnsnninns 21,20 €

Saumon, Poisson Blanc, Crevettes, Coquillages, Chou et Pommes de Terre, Sauce Crustacés

Sole 3u Betrte dAmande........couevvveirinririsiniisiniisesssisisiissssssssissssssssnssnnsnn 22,00 €
SOlE QUX SACOFNES.....ooverrvvivirsieiririsisseseisniisisissnssssrisisisisissssssssssssssssssnsnsns 22,00 €
Noix de St-Jacques et Avocat, poélés avec Langoustings.............cuuvnn. 22,50 €
PUEFIIAE QU POISSONIDIECHo.....vvvsiesiaseesissssiiissssssssssssiassssssssisssssssssssssssssssssssssssssss 2390 €

Sur Pierre chaude, cuisez - Gambas, Encornet, Poisson Blanc, Saumon. Petites sauces

Nous ne modifions pas les accompagnements de plats. ... Re,
Mais vous pouvez compléter celui-ci d ‘une assiette de fos Stdez 51,

Frites, Riz ou Crudités pour : 4,20€

Les VIANDES

Ong/et d@ BO@U{ U POIVIC VEFty s s s innsessssassssncnnsnsessesnsssmnmnsnsonsossssasessssnssnnnnnsossasssss 14,20 €
Travers de Porc, accompagnés de Polenta 3 [a Créme, et Pleurotes, ueiussinsisssssssssssssssnnsssssssnss 7 6,40 €
Tartare de beeuft ¢ 180gr) Viande crue avec CEuf- Cipres, Oignons, Rouille, Frites..iusveimmssnersn J6,40 €
Camembert” 3 13 Montagnarde” .........ecvecnsnnecnsiiniinsiinsesssiniinnnnnn 18,30 €

Cuit au four avec Pommes de Terre et Lardons, accompagné de Charcuteries et Salade Verte.

Filet de BO@U{ Piéce trés tendre et goditeuse de 200gr, Frites, Sauce au POIVIE wavevisusaresnrnnsesans 19,00 €
Pierrade du BOUCHEF.........cnvvvvevviivireiniiiiisissisisisiisississsssisiissssssissinsinnns 23,90 €
Sur pierre chaude, cuisez : Magret fumé, Volaille, Jambon et Baeuf, Frites, petites sauces

ESC&/OP@ q‘e Foie-Gras PO@/C‘G, aux Raisins et déglacée au Pineau des Charentes ..»,‘..,.....—24, 00 €
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Le FROMAGE

Assiette cfe3 Fromages. Maroilles au  Lait cru, Aunis et Chévre de Vendée..uunnr. 7,20 €

Les DESSERTS MAISON

CHEMIE PRUIEE. . .covvnvoeeseise s cnninsss s nisnssssss i 6,40 €
Tartelette au chocolat et caramel au Beurre salé.......................... 7,80 €
Gratin de fruits poélés avec Sabayon au Cointredu.............co..... 7,80 €
“Flocon gourmand” ............. e e e corvenes 880 €

Meringue, Glace Vanille et sorbet Cassis, Fruits frais et baies de cassis.

“Déme de Ci /70(.'0/3{‘” Ganache sur Biscuit sablé Créme caramel au Beurre salé..... 8,80 €
Profiteroles au Chocolat et § I3 Fraise...........ccccrrerirrincenrensinrinne 8,80 €
Assiette Gourmande, Assortiment de 5 de nos desserts maison et Glaces..urrrennn 8,80 €

Les COUPES GLACEES

Coupe 2 boules avec créme fouett@e...........cnrrrnrinricnrrnnninn. 650 €
C/)OCO/af Liégeois, 2 boules Chocolat, Suce Chocolat et Créme fouettée.... 7,50 €
C&fé l.iégeo[s, 2 boules café, Sauce caté, Créme foUuettEe, uuimesneeinsunsirnnnass /7,50 €

Carame/ Liég@OfS, 2 boules Caramel, Squce caramel et Créme fouettée, uuan, 7,50 €
Dame B/ancbe, 2 boules vanille, Sauce chocolat et Créme fouettée,..uarmnsses. 7,50 €
CO/OI?&/, 2 boules de Sorbet Citron, Vodka...sseseeeesnsnses irarsresensnens rarreseene 880 €
Iceberg, 2 boules Menthe-Chocolit Get 27.emvunrrurirmvessesnsesssersesssssnseons 880 €

Vendéenne, 2 bOU/@S au Café, Kamok (A/COO/ V@I’)d@“éﬂ au Café)»»ooooooottucoooo 8/80 €

L’une des Plages de La Tranche-sur-Mer . Photo A Lamoureux pour Vendée-Expansion
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[ es Menus

Menu du Jour 313,00 €
Proposé le midi, du lundi au vendredi, hors vacances. Nos Menus s'inspirent de
Présenté sur nos rdoises. quelques plats de la Carte avec
des proportions adaptées. Il n'y
La Formule 3 18,40 € 2 pas de possibilité de
~ modification des plats.
Tentrée +1 plat Bon appétit !
ou
1 Plat + 1 dessert

A choisir dans le Menu 3 22,60 €

Menu 3 22,60 € Soupe de Poissons,

ou, Saumon fumé et Blanc de Poireau, vinaigrette 3 10ignon rouge
ou,Chiffonnade de Jambon de vendée,
ou,Crevettes et Bulot

“Poissoh cfe /c? Criée” voirsur les ardoises,

ou, Filet de Saumon 3 [Oseille,

0u,0Onglet de bceut, sauce au Poivre,
Assiette de 3 Fromages,
ou,Créme Brulée,

ou, Tartelette au chocolat et caramel qu Beurre s3lé

ou,Coupe glacée 2 boules et créme fouettée.
Menu 3 31,50 €

”/bee,Offf Assiette de 3 Huftres, 3 Langoustines, Coquillages, Bulots, Crevettes
Ou,Assiette de saumon ﬁlﬂ?é; créme ciboulette.

Ou,St-Jacques poélées et fondue de Poireau

ou, Persillade de Palourdes

Filet de Cabillaud au Lard,
Ou, Fllef‘ de Bar rSH, Beurre au basilic,

Ou,50/€ entiére (+5 €), su choix 3u Beurre d’Amande ou aux

salicornes

ou, Filet de Beeuf. sauce au Poivre
Dessert de I3 Carte gu choix.

Menu Enfant3 9,80 €
(11 3ns maximum) Petit Filet de Saumon
ou,Steak haché
ou,Nuggets de Poulet Y2 Tartelette Chocolat-Caramel,
ou,Glace 1 boule.
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